Menuplan

Alters-und ;

PflegeheimNauengut

Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menu Vegetarisch
Gemiisepiireesuppe Gemiisepiireesuppe
Salat Salat Warme
MO Kalbsvoressen Gemiiseragout Pfirsich-Jalousie
an Senfrahmsauce an Senfrahmsauce (im Blatterteigmantel)
13.07.26 Polenta Polenta mit Vanillesauce
Griine Bohnen Griine Bohnen Kaseplattli
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Salat Salat Poulet-Curry Salat
DI Gebratener Fleischkése (Schwein) Grillierte Zucchetti mit Friichten
an Rosmarinjus an Rosmarinjus garniert
14.07.26 Pommes Duchesse Pommes Duchesse Brot
Gratinierter Blumenkohl Gratinierter Blumenkohl
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Tessiner Teller
Mi Rindsgeschnetzeltes Quorngeschnetzeltes mit Coppa (1), Bresaola (EU)
Burgunder-Art Burgunder-Art und Salami (I)
15.07.26 Risotto, Marktgemiise Risotto, Marktgemiise schon garniert
Joghurt-Heidelbeer-Creme Joghurt-Heidelbeer-Creme Frisches Saisonbrot
Maiscremesuppe Maiscremesuppe
Salat Salat Sommerliche
DO Schweinsschnitzel Gemiise-Medaillons Gotterspeise
an Champignonsauce an Champignonsauce mit Rhabarber,
16.07.26 Butternudeln Butternudeln Zwieback und Vanillecreme
Romanesco-Réschen Romanesco-Réschen Kaseplattli
Zitronencremesuppe Zitronencremessuppe
Salat Salat Hausgemachte
FR Fischstabli (NL) Vegetarische Ballchen Kase-Schnitten
mit Krauter-Mayonnaise mit Krauter-Mayonnaise (getrankt im Weisswein)
17.07.26 Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln mit kleinem Randensalat
Kohlrabli Kohlrabli
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Tomaten-Mozzarella-Salat
SA Bami Goreng Vegetarisches mit frischem Basilikum
(Asiatisches Nudelgericht Bami Goreng und
18.07.26 mit Gemiisestreifen (Asiatisches Nudelgericht Knoblibrot
und Pouletwiirfeli) mit Gemiisestreifen)
Bouillon mit Einlage Bouillon mit Einlage
Gemischter Salat Gemischter Salat Hausgemachtes
SO Kalbsschulterbraten Tofu-Eintopf Birchermiiesli
mit Steinpilzrahmsauce an Steinpilzrahmsauce mit frischen Friichten
19.07.26 Hausgemachte Spatzli,Ruebli Hausgemachte Spatzli,Ruebli Butter, Brot

Mini-Cremeschnitten

Mini-Cremeschnitten

Jeden Abend zur Wahl:

Tagessuppe, Heisse Wienerli mit Senf und Brot,

Griessbrei mit Zimtzucker und Kompott,
Kaseteller mit Gschwellti, Wurst-Kdse-Salat
garniert, Pfannkuchen mit Konfi, Apfelchiiechli
mit Vanillesauce, Birchermiiesli, Café-complét

Wochenhit:
G hackets (Rind) mit Hornli und Apfelmus,
dazu geriebener Kase und Menusalat

Fleischherkunft:

Sofern nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Fleischerzeugnisse ausschliesslich aus Schweizer Produktion.




