Menuplan

Alters-und ‘:'

PflegeheimNauengut

Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menu Vegetarisch
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Heisse
MO Blatterteigpastetli Blatterteigpastetli Baquette mit Schmelzkase
gefillt mit Kalbfleischstreifen gefillt mit Gemiiseragout und Tomatenwdrfeli
09.11.26 dazu Rosenkohl, Rotkraut dazu Rosenkohl, Rotkraut serviert mit kleinem
und Pfélzer Karotten und Pfélzer Karotten Maissalat
Weissweinsuppe Weissweinsuppe
Salat Salat "Schiterhufa"
DI Rindssaftplatzli Gebratenes Quornschnitzel Geschichteter Brotauflauf
geschmort im Ofen mit Bratensauce mit Apfeln und Birnen
10.11.26 | Uberbackene Griess-Schnitte Uberbackene Griess-Schnitte Kaseplattli
Kiirbisgemiise Kirbisgemiise
Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe
Salat Salat Hausgemachte
Mi Indonesische Nudelpfanne Indonesische Nudelpfanne Fleischkase-Gipfeli
mit Pouletbruststreifen mit China Mix Gemiise mit
11.11.26 und China Mix Gemiise an Curry-Soja-Sauce kleinem Randensalat
Joghurtcreme mit Waldbeeren | Joghurtcreme mit Waldbeeren
Gemiisepiireesuppe Gemiisepiireesuppe
Salat Salat Biindner
DO Gerauchter Kochspeck (Schwein)| Blumenkohl-Kase-Medaillon Gerstensuppe
mit Senf mit Zitronenschnitz mit viel Gemiise
12.11.26 Salzkartoffeln serviert
Sauerkraut mit Wacholder auf Gemiuseteller
Curry-Bananen-Suppe Curry-Bananen-Suppe
Salat Salat Mini-Morchel-Terrine
FR Gebratener Lachs (NOR) Broccoli-Knusperli mit
mit hollandischer Sauce mit Cocktail-Sauce gekochtem Selleriesalat
13.11.26 Gemiise-Pilaw-Reis Gemiise-Pilaw-Reis schon garniert
Rahmspinat Rahmspinat Butter, Brot
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Heisse
SA Alpler Makkronen Alpler Makkronen Lauch-Chiiechli
mit Speckwiirfeli, Kartoffeln, mit Kase, Kartoffeln mit
14.11.26 Rostzwiebeln und Kase und Rostzwiebeln kleinem Blattsalat
Apfelstiickli Apfelstiickli
Gemiisebouillon mit Einlage Gemiisebouillon mit Einlage
Gemischter Salat Gemischter Salat Café-compleét
SO Schweinsfiletmedaillons Waldpilzragout mit Kéase
mit Rahmsauce mit frischen Krautern und Fleischplattli
15.11.26 Frittierte Kroketten, Riiebli Frittierte Kroketten, Riiebli Butter, Brot

Gebrannte Creme mit Rahm

Gebrannte Creme mit Rahm

Jeden Abend zur Wahi:

Tagessuppe, Heisse Wienerli mit Senf und
Brot, Griessbrei mit Zimtzucker und Kompott,
Kaseteller mit Gschwellti, Wurst-Kdse-Salat
garniert, Pfannkuchen mit Konfi, Apfelchiiechli
mit Vanillesauce, Birchermiiesli, Café-complét

Jeden Mittag zur Wahl:
Schweinssteak mit Krauterbutter,
serviert auf reichhaltigem Gemuiseteller,
dazu Menusalat

Fleischherkunft:

Sofern nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Fleischerzeugnisse ausschliesslich aus Schweizer Produktion.




