Menuplan

=

Alters-und
PflegeheimNauengut
Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menu Vegetarisch
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Toast Hawaii
MO Gebratenes Pouletsteak Mediterranes Grillgemiise (mit Schinken, Ananas
mit Rosmarinjus mit Krauterbutter und Raclettekise)
01.09.25 Risi-Bisi Risi-Bisi mit Eisbergsalat
Zucchettigemiise Zucchettigemiise
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Salat Salat Ochsenmaulsalat
DI Paniertes Schnitzel (Schwein) | Paniertes Gemiiseschnitzel mit Tomaten-
mit Zitronenschnitz mit Zitronenschnitz und Gurkenwiirfeli
02.09.25 Pommes Frites Pommes Frites Brot
Glasierte Riebli Glasierte Riiebli
Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe
Salat Salat Gschwellti
Mi Bami Goreng Broccoli-Knusperli mit verschiedenem Kase
(Indonesische Nudelpfanne mit Zitronen-Mayo-Dip und Krauterquark
03.09.25 | mit Gemiise an Currysauce) |Duchesse-Kartoffeln, Erbsen Butter
Baileys-Blechkuchen Baileys-Blechkuchen
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat "Schiterhufa"
DO Schweinsbratwurst Vegetarische Grillwurst Geschichteter Brotauflauf
mit Zwiebelsauce mit Bratensauce mit Apfeln, Rosinen
04.09.25 Butterrosti Butterrosti und Zimt an Eierguss
Griine Bohnen Griine Bohnen Kaseplattli
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Salat Salat Hausgemachte
FR Gebratener Lachs (NOR) Gebratenes Spinatchiiechli
mit hollandischer Sauce Spiegelei mit
05.09.25 Gemiisereis Gemiisereis Maissalat
Lauch a la creme Lauch a la creme
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Heisse
SA Cannelloni gefilit Cannelloni gefiilit Gerstensuppe
mit Fleisch (Rind/Schwein) mit Ricotta und Spinat mit viel Gemiise
06.09.25 auf Tomatensaucenspiegel | auf Tomatensaucenspiegel Brot
Marktgemiise Marktgemiise
Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli
Gemischter Salat Gemischter Salat Frittierte
SO Rindshackbraten Eierschwammli-Pfanne Chicken-Nuggets
mit Eierschwammli-Sauce mit frischen Krautern mit
07.09.25 | Kartoffelstock, Pfalzer Riiebli | Kartoffelstock, Pfalzer Riiebli saisonalem Blattsalat
Panna Cotta im Glasli Panna Cotta im Glasli
Jeden Abend zur Wakhi:

Tagessuppe, Heisse Wienerli mit Senf und
Brot, Griessbrei mit Zimtzucker und
Kompott, Kaseteller mit Gschwellti, Wurst-
Kéase-Salat garniert, Pfannkuchen mit Konfi,
Apfelchiiechli mit Vanillesauce,
Birchermiiesli, Café-complét

Jeden Mittag zur Wahl:
Gebratenes Lammnierstiick (NZL*) mit Krauterjus,
serviert mit Duchesse-Kartoffeln
und gratiniertem Blumenkohl,

dazu Menusalat
*Kann mit nichthormonellen Leistungsforderern, wie Antibiotika, erzeugt worden sein

Fleischherkunft:

Sofern nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Fleischerzeugnisse ausschliesslich aus Schweizer Produktion.




