Menuplan

Alters-und ‘:'

PflegeheimNauengut

Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menu Vegetarisch
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Baquette Margherita

MO Rindfleischvogel (Rind/Schwein) Gebratene Yasoja-Medaillons tiberbacken mit Tomaten
geschmort mit Gemusewiirfeli mit dunkler Sauce und Mozzarella
21.09.26 Uberbackene Maisschnitte Uberbackene Maisschnitte Apfel-Randen-Salat
Blattspinat Blattspinat
Knollengemiise-Suppe Knollengemiise-Suppe
Salat Salat Aufschnitt-Teller (gemischt)
DI Paniertes Kalbsschnitzel Panierte Auberginen-Scheiben mit
mit Zitronenschnitz mit Zitronenschnitz garniertem Melonenschnitz
22.09.26 Pommes Frites Pommes Frites Butter, Brot
Erbsli mit Riiebli Erbsli und Ruebli
Brotsuppe mit Kiimmel Brotsuppe mit Kiimmel
Salat Salat Eiersalat
Mi Riz Casimir Riz Casimir mit frischen Krautern
(Poulet mit China-Mix-Gemiise (Gemiisestiabchen mit an franzosischer Sauce
23.09.26 an Currysauce mit Friichten) Currysauce und Friichten) serviert mit Tessiner Brot
Vanillecreme mit Rahm Vanillecreme mit Rahm
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Kalte
DO Hacktatschli (Rind) Hacktatschli (Tofu) Birnenwiahe
mit Eierschwammli-Sauce mit Eierschwammli-Sauce mit geschlagenem Rahm
24.09.26 Teigwaren Teigwaren Kaseplattli
Gelbe Butterbohnen Gelbe Butterbohnen
Erbsenpiireesuppe Erbsenpiireesuppe Heisse
Salat Salat Minestrone
FR Gebratenes Salmfiletsteak (NOR) Gebratenes (Tomatierte Gemiisesuppe
mit Weissweinsauce Spiegelei mit Borlotti-Bohnen)
25.09.26 Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln serviert mit Wienerli (Schwein)
Lauchgemiise Lauchgemiise Brot
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Hausgemachtes
SA Alpler Makkronen Alpler Makkronen Birchermiiesli
mit Schinkenstreifen (Schwein) mit Kartoffelwiirfeli garniert mit Friichten
26.09.26 und Speckwiirfeli und Kase Brot
Geriebener Kase, Apfelmus Geriebener Kase, Apfelmus Kaseplattli
Gemiisebouillon mit Einlage Gemisebouillon mit Einlage
Gemischter Salat Gemischter Salat Café complet (gemischt)
SO Hirschpfeffer (EU) Eierschwammli-Pfanne mit Kase
Herbstliche Eierspatzli mit Rahmsauce und Fleischplattli
27.09.26 Geschmorter Rosenkohl Spatzli, Rosenkohl Butter, Brot

Zwetschgen-Mousse im Glasli

Zwetschgen-Mousse im Glasli

Jeden Abend zur Wahl:

Tagessuppe, Heisse Wienerli mit Senf und
Brot, Griessbrei mit Zimtzucker und Kompott,
Kaseteller mit Gschwellti, Wurst-Kdse-Salat
garniert, Pfannkuchen mit Konfi, Apfelchiiechli
mit Vanillesauce, Birchermiiesli, Café-complét

Jeden Mittag zur Wahl:
Gebratene Pouletbrust mit Senfrahmsauce,
serviert mit Teigwaren und Rahm-Wirz-Gemiise,
dazu Menusalat

Fleischherkunft:

Sofern nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Fleischerzeugnisse ausschliesslich aus Schweizer Produktion.




