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Alters-und
PflegeheimNauengut
Menuplan
Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menu Vegetarisch
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Hausgemachte Canapees

MO Gefiillte Kalbsbrust (Kalb/Schwein) Back-Camembert mit Salami (IT)
geschmort im Ofen mit Preiselbeer-Dip und/oder Spargeln
08.12.25 Rosti-Kroketten Rosti-Kroketten schon garniert
Schwarzwurzeln Schwarzwurzeln
Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe
Salat Salat Teigwarensalat
DI Gebratene Pouletsteaks Gefiilite Champignons mit Schinkenstreifen
mit Rosmarinjus nach provenzialischer Art Ei, Tomaten-
09.12.25 Kerbelrisotto Kerbelrisotto und Gurkenwiirfeli
Gelbe Butterbohnen Gelbe Butterbohnen Brot
Rueblipiireesuppe Riieblipiireesuppe
Salat Salat Warmer
Mi Gebratener Fleischkase (gemischt) Gebratenes Quornschnitzel Chriesi-Brot-Auflauf
mit Bratensauce mit Bratensauce serviert mit Vanillesauce
10.12.25 Kartoffelschnitze, Erbsen Kartoffelschnitze, Erbsen Kaseplattli
Schoggimousse mit Rahm Schoggimousse mit Rahm
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Spaghetti "Napoli”
DO Rindshackballchen Tofu-Ballchen mit
mit Gemiise-Rahm-Sauce mit Gemiise-Rahm-Sauce Tomatensauce
11.12.25 Knopfli Knopfli und geriebenem Kase
Hausgemachtes Rotkraut Hausgemachtes Rotkraut
Pastinakencremesuppe Pastinakencremesuppe
Salat Salat Heisse
FR Pochiertes Pangasiusfilet (VT) Gebratenes Winzer-Kase-Schnitte
mit Weissweinsauce Spiegelei (getrankt im Weisswein)
12.12.25 Salzkartoffeln Salzkartoffeln serviert
Rahmspinat Rahmspinat mit winterlichem Wirzsalat
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Salat Salat Hausgemachter
SA Alpler Makkronen Alpler Makkronen Zwetschgen-Streusel-Kuchen
mit Schinken, Speck mit Kasewiirfeli mit geschlagenem Rahm
13.12.25 und Kartoffelwiirfeli und Rostzwiebeln Kaseplattli
Geriebener Kase, Apfelmus Geriebener Kéase, Apfelmus
Bouillon mit Gemiise-Einlage Bouillon mit Gemiise-Einlage
Gemischter Salat Gemischter Salat Heisse Lauchjalousie
SO Pariser Braten (Kalb/Schwein) Champignonsragout (im Blatterteigmantel)
mit Champignonsrahmsauce mit frischen Krautern serviert
14.12.25 Kartoffelgratin, Pflazer Riebli Kartoffelgratin, Pfalzer Riebli mit Rahmsauce

Gebrannte Creme mit Rahm

Gebrannte Creme mit Rahm

Jeden Abend zur Wahl:

Tagessuppe, Heisse Wienerli mit Senf und Brot,
Griessbrei mit Zimtzucker und Kompott, Kéaseteller
mit Gschwellti, Wurst-Kase-Salat garniert,
Pfannkuchen mit Konfi, Apfelchiiechli mit
Vanillesauce, Birchermiiesli, Café-compleét

Jeden Mittag zur Wahl:
Panierte Pouletnuggets mit Ketchup-Dip,
serviert auf buntem Gemiiseteller,
dazu Menusalat

Fleischherkunft:

Sofern nicht anders deklariert, stammt das Fleisch und die Fleischerzeugnisse ausschliesslich aus Schweizer Produktion.




